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TISKOVA ZPRAVA
»Jak Zit a pracovat s chronickym duSevnim onemocnénim*

Obcanské sdruzeni Zahrada 2000, které poskytuje socidlni sluzby zdravotné postizenym
spoluobcaniim, ziskalo z Evropského socidlniho fondu prosttednictvim Opera¢niho programu
Lidské zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoctu finance na realizaci projektu ,,Jak zit a
pracovat s chronickym duSevnim onemocnénim®.

V ramci oblasti podpory 3.1 Podpora socialni integrace a socialnich sluzeb, na zaklad¢
doporuceni vybérové komise, rozhodlo MPSV o poskytnuti dotace 3.974.614,10 K¢ na
realizaci tohoto projektu. Projekt se zaméfuje na osoby s chronickym duSevnim
onemocnénim. Témto obfanlim se sdruzeni Zahrada 2000 vénuje v ramci svych socialnich
sluzeb - socidlni rehabilitace a socialné terapeutické dilny. Hlavnim cilem projektu je
stabilizovat osoby s chronickym dusevnim onemocnénim na pracovnim trhu.

Na pocatku projektu projdou zajemci z klienti Zahrady 2000 i jinych socialnich sluzeb,
které pomahaji socialné vyloucenym, diagnostickym Setfenim. Nésledovat bude kurz Jak zit a
pracovat s chronickym dusevnim onemocnénim. Kurz by mél pomoci ucastnikim zvladat
jejich dusevni onemocnéni bez Castych néavrati akutnich fazi nemoci, které jsou prekazkou
V jejich dlouhodobém zapojeni na pracovnim trhu. Kurz bude mit teoretickou a praktickou
¢ast. Utastnici pod vedenim psychologa ziskaji komplexni a srozumitelné informace o
duSevnich nemocech a s podporou pracovniho asistenta obnovi a upevni pracovni navyky
v femeslnych dilnach (kosikarské, tkalcovské, keramické). Schopnost zvladat dlouhodobou
pracovni zatéZ si ucastnici oveéfi na cvicnych pracovnich mistech, na kterych budou pracovat
po dobu 6-ti mésict v individualné nastaveném pracovnim rezimu.

Projekt je planovan na 34 mé&sict. Diky jeho realizaci bude moci Zahrada 2000 rozsifit tym
svych zaméstnanct o tfi pracovniky a v dalSich socialnich sluzbach, které pomahaji socialné
vyloucenym, bude u klientd téchto sluzeb moznost odhalit skryty pribéh psychického
onemocnénti.

Kontaktni osoba: Mgr. Stanislav Turek, info@zahrada2000.cz, Tel.: 584401159
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