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1. Uvodni slova

Rok 2014 byl pro nas Sestnactym rokem poskytovani socidlnich sluzeb a
zameéstnavani osob se zdravotnim postizenim na Uzemi okresu Jesenik.

PokraCovali jsme v poskytovani obou registrovanych socidlnich sluzeb
v obvyklém rozsahu, c¢astec¢né v rezimu verejné zakdzky pro Olomoucky kraj a
Mésto Jesenik.

Diky nékolika novym projektim se ndm podafilo nastartovat nové aktivity a
rozvijet zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim.

Nadim uZivateldm jsme poskytovali i podporu na sloZitém jesenickém trhu préce,
nadale jsme zaméstnavatelem zaméstnavajicim vice nez 50% osob se
zdravotnim postizenim v nékolika samostatnych provozech.

éévst svych aktivit jsme smérovali k pripravované transformaci psychiatrické péce
v CR.

Pod&kovani patii vdem spolupracovnikim ve sluzbach i administrativni &asti
naseho tymu za jejich profesionalitu, peclivost a zodpovédnost.

Diky vSem

Mgr. Stanislav TUREK, predseda spravni rady
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3. O nas

Organizace Zahrada 2000 poskytuje od roku 1998 osobam s dusevnim
nemocnénim z Jesenického regionu uceleny komplex sluzeb s cilem
umoznit jim "navrat zpét do zivota", uplatnit se v lidské spolecnosti -
zkratka prekonavat pirekazky bézného zivota, které jsou zpiisobeny
jejich nemoci.

Kromé ambulantnich a terénnich socialnich sluzeb (vcéetné podpory bydleni)
v okrese Jesenik pro osoby s duSevnim onemocnénim poskytujeme uceleny
systém zameéstnavani s podporou pro osoby se zdravotnim postizenim
zahrnujici odbornou pfipravu na zaméstnani, pracovni a dluhové poradenstvi

a podporu zaméstnavani na chranéném, podporovaném i volném trhu prace.
Soucasti naseho systému péce je podpora bydleni pro uzivatele (tréninkové
byty, nizkoprahové bydleni s podporou i podpora samostatného bydleni v bytech
uzivateld).

Jsme akreditovana vzdélavaci instituce MPSV a MSMT, nabizime vlastni
vzdélavaci a rekvalifikacni kurzy.

Mame povoleni ke zprostfedkovani zaméstnani vydané UP CR.

V nékolika ekonomickych provozech zaméstnavame na vymezenych
chranénych pracovnich mistech cca 39 osob se zdravotnim postizenim,najdete
nas v seznamu socialnich podnikd.

Za podpory Ministerstva zdravotnictvi CR provozujeme socialné-zdravotni
terénni sluzbu pro osoby v dusevnim onemocnénim na Gizemi okresu
Jesenik, okrajové se vénujeme problematice zavislosti (zejména tzv. dualnim
diagnozam).

Evidenéni pFepocteny polet zaméstnancd k 31.12.2014 ¢&inil 36,5.

Spolupracuijici profesionalové:

Socialné rehabilitacni centrum ZAHRADA Uzce spolupracuje s psychiatrickymi a
psychologickymi ambulancemi na Jesenicku , s Poradenskym centrem pro rodinu
OK v Jeseniku, Psychiatrickou nemocnici PMO v Bilé Vodé a s radou dalsich
odbornikd vé&nujicich se shodné cilové skupiné.


http://www.ceske-socialni-podnikani.cz/cz/adresar-socialnich-podniku/mapa-podniku

4. Program a obsah sluzeb nabizenych v roce 2014

A) Registrované socialni sluzby
Poskytovani registrovanych socialnich sluzeb v souladu se zakonem 108/2006
Sb. zUstava i nadale nasi hlavni ¢innosti v souladu s nasimi zakladacimi listinami.
Tyto aktivity socidlné rehabilitacniho centra byly strukturovany v souladu
s registraci socialnich sluzeb:

a) Socialni rehabilitace, identifikator 6514378

b) Socialné terapeutické dilny, identifikator 6382746

Socialni rehabilitace

Misto poskytovani sluzby:

Ambulantni forma sluzby byla poskytovana v prostorach Socialné terapeutického
centra ZAHRADA2000, Na mytince 32, 790 01 Jesenik s moznosti externich
vyletd a kratkodobych pobytd.

Terénni formu sluzby jsme poskytovali na Uzemi okresu Jesenik.

Poslani sluzby:

Poslanim sluzby socialni rehabilitace SRC Zahrada 2000 je vytvorit bezpecné
prostredi pro duSevné nemocné klienty k rozvijeni a posilovani samostatnosti,
k formulaci vlastnich potreb, k posileni jejich schopnosti a dovednosti,
zprostredkovat socialni kontakty a podpofit v aktivnim vyuzivani volného casu.
Jedna se tedy o zajisténi komplexu sluzeb po propusténi z PL a dopInéni

ambulantni IéCby s cilem udrzet uzZivatele v jejich domacim prostredi.

Cil sluzby:

Cile poskytované sluzby sméruji k tomu, aby chronicky dusevné nemocni lidé
Vv nepfiznivé socialni situaci zlstali sou¢asti pfirozeného mistniho spole&enstvi,
mohli Zit b&Znym zplsobem, mohli vyuZivat mistni instituce, které poskytuji
sluzby verejnosti, prirozené vztahové sité a své vlastni moznosti.

Socialni rehabilitace je soubor specifickych ¢innosti smérujicich k dosazeni
samostatnosti, nezavislosti a sobéstacnosti osob, a to rozvojem jejich
specifickych schopnosti, dovednosti, posilovdnim navykd a nacvikem vykonu
b&Znych, pro samostatny Zivot nezbytnych ¢&innosti alternativnim zptsobem

v -7 7 ’ e .10 g
vyuzivajicim zachovanych schopnosti, potencialu a kompetenci.



Specifikem cilové skupiny chronicky du$evné nemocnych je cyklicky pribéh jejich
onemocnéni s ¢astymi relapsy v¢. hospitalizace a zména jejich aktudlniho stavu

v prib&hu roku - tomu odpovidd i zmé&na &etnosti vyuzivani nasi sluzby i u

nadich dlouholetych klientl (nékteFi dochazeji 4xtydné&, néktefi 1xtydné,...) a je

tomu pFizplsoben i program jednotlivych aktivit.

Obecné principy a vychodiska poskytovani sluzby:

e Individualni pristup k uzivateli. Pomoc pfi naplnéni jeho realného osobniho
cile, respekt k jeho schopnostem, znalostem a moznostem

e Podpora samostatnosti a nezavislosti uzivatele a jeho schopnosti prevzit
odpovédnost

e Jednani s uzivatelem jako s partnerem

e Respektovani a obhajoba prav dusevné nemocnych (pfi kontaktu s Grady,
zdravotnickymi sluzbami, institucemi apod...)

e Respektovani prav klientd na ochranu osobnich Gdajt a divérnost
informaci

e Zapojeni uzivatele do rozhodovani o zplsobu poskytovani sluzby

e Navaznost poskytované sluzby na zaméstnavatele a dalSi poskytovatele
sluzeb

e Komunitni pristup pfi poskytovani sluzby, spoluprace s ostatnimi sluzbami,
jinymi poskytovateli, s Urady a zaméstnavateli, s rodinou a Iékafri.

e Vysoka odbornost poskytovanych sluzeb - se zapojenim a Uzkou

spolupraci odbornik( na dusevni zdravi, psychologl a psychiatrq.

Popis sluzby:

Sluzba Socialni rehabilitace je poskytovana v pracovni dny pondéli az patek podle
ustaleného tydenniho rozpisu aktivit, doplnénych o individualni praci s uzivateli
podle jejich potfeb a momentalniho stavu.

UZivatellm jsou k dispozici jednotlivé aktivity dle schvaleného , Tydenniho
rozpisu aktivit SR" - pro kazdy den je urCena nosna aktivita, tj. spolecna prace

s podporou uréeného pracovnika doplnéna o individudlni praci s kazdym
klientem. Mimo nosnou denni aktivitu jsou uZivateldm k dispozici i pfipravné
prace pro socialné-terapeutické dilny (priprava a recyklace materialu, drobné
prace). Kazda aktivita ma vymezeny okruh praci, které mohou uzivatelé

vykonavat samostatné.



V kazdém dni je uzivateldm podle jejich individudlnich potfeb k dispozici asovy
prostor pro odpo¢inek, vyménu zkusenosti, uzivatelim je k dispozici

k samostatné praci s podporou PC pracovisté s internetem, ¢tenarsky koutek
(denni tisk, knihovna), jednotlivé dilny, kuchyrnka pro drobné vareni, cvi¢na

pradelna s mandlem pro vlastni potfebu.

Nosna aktivita probiha vzdy ve stanoveny Cas s ¢asovou dotaci 90 minut délenou
do 45 minutovych blok{ s prestavkou, individualni aktivity jsou rozlozeny do

zbytku dne podle schopnosti a momentalniho stavu uzivatele.

Forma podpory zalezi na individualnim planu uzivatele.

Celkova kapacita sluzby je 18 uzivatelli/den

Kapacita kli¢ového pracovnika je 8 uZivateld.

Sluzbu socialni rehabilitace vyuZivalo v roce 2014 celkem 46 uzivatell.

Socialné terapeutické dilny

Misto poskytovani sluzby:

Sluzba je poskytovana v prostorach:

1.Socialné terapeutického centra ZAHRADA2000, Détrichov 32, 790 01 Jesenik
Keramicka dilna

Kosikarska dilna

Tkalcovska a Sici dilna

Tréninkova pradelna s mandlem

2.Tréninkové prodejny Second Help, Nameésti Svobody 872, 790 01 Jesenik

Poslani sluzby:

zdokonaleni v pracovnich, socidlnich, psychickych a motorickych dovednostech
které pomahaji uzivateldim sluzby zvysit moznosti uplatnéni na trhu prace nebo
nalézt jinou smysluplnou, pravidelnou ¢innost.

Cil sluzby:

Uzivatel schopny a pfipraveny si nalézt a udrzet vhodnou ¢innost, kterd mu
pomUze zUstat aktivni, dodd mu pocit naplnéni, sebev&domia pomdZe zmirnit
negativni dopad nemoci, nebo nalézt a udrzet vhodné zaméstnani .



Obecné principy a vychodiska poskytovani sluzby:

e Individualni pristup k uzivateli. Pomoc pfi naplnéni jeho realného osobniho
cile, respekt k jeho schopnostem, znalostem a moznostem

e Podpora samostatnosti a nezavislosti uzivatele a jeho schopnosti prevzit
odpovédnost

e Jednani s uzivatelem jako s partnerem

e Respektovani a obhajoba prav dusevné nemocnych (pfi kontaktu s arady,
zdravotnickymi sluzbami, soudy, institucemi apod...)

e Respektovani prav klientd na ochranu osobnich Gdajt a divérnost
informaci

e Zapojeni uzivatele do rozhodovani o zplisobu poskytovani sluzby

e Navaznost poskytované sluzby na zaméstnavatele, na chranéné dilny na
jiné poskytovatele sluzeb

e Komunitni pristup pri poskytovani sluzby, spoluprace s ostatnimi sluzbami,
jinymi poskytovateli, s Urady a zaméstnavateli, s rodinou a Iékafri.

Popis sluzby:

Sluzba Socialné terapeutické dilny je poskytovana v pracovni dny pondéli - patek
podle ustaleného tydenniho rozpisu aktivit, doplnénych o individualni praci

s uzivateli podle jejich potfeb a momentalniho stavu.

Uzivateldm jsou k dispozici jednotlivé dilny (KosikaFska dilna, Tkalcovska a Sici
dilna, Keramicka dilna, jako podpurné pracovisté Dievodilna, Tréninkova
pradelna s mandlem)

Pro kazdy den je urcena nosna aktivita dle aktudlniho tydenniho rozpisu aktivit-
tj. spolecna prace s podporou urceného pracovnika doplnéna o individualni praci
s kazdym klientem. Mimo nosnou denni aktivitu jsou uZivateldm k dispozici i
ostatni dilny. Kazda dilna ma vymezeny okruh praci které mohou uzivatelé
vykonavat samostatné.

V kazdém dni je uzivateldm podle jejich individudlnich potfeb k dispozici ¢asovy
prostor pro odpocinek, vyménu zku$enosti, uzivatelim je k dispozici

k samostatné praci s podporou PC pracovisté s internetem, ¢tenarsky koutek
(denni tisk, knihovna), koutek rucnich praci, kuchyrka pro drobné vareni, cvicna
pradelna s mandlem pro vlastni potrebu.

Nosna aktivita probiha vzdy ve stanoveny cas s casovou dotaci 90 minut
délenou do 45 minutovych bloki s prestavkou, individualni aktivity jsou
rozlozeny do zbytku dne podle schopnosti a momentalniho stavu
uzivatele.

Aktivity jsou doplfiovany pfedvadénim praci jednotlivych dilen a vyrobkd
uZivatell na vefejnych akcich typl jarmark, dny lidovych femesel atd.



Forma podpory zalezi na individualnim planu uzivatele. Podporu ziskavaji lidé
v pfipravé na praci v rehabilitacni dilné nebo pfimo na tréninkovém pracovisti
(tréninkova prodejna, tréninkova pradelna s mandlem). Smyslem podpory je
pomoc smeérujici k ziskani a udrzeni si zaméstnani, podpora schopnosti podat
priméreny pracovni vykon, zvladnout pracovni tempo a pobyt v pracovnim tymu.

Celkova kapacita sluzby je 20 uzivateld/ den .
Kapacita kli¢ového pracovnika je 8 uZivateldQ.

Sluzby byly poskytovany klientdm po cely rok v pracovni dny. Program byl uréen
dle rozpisu rehabilitacnich dilen.

Vyznamnou soucasti prace klientského hnuti Nadé&je - HOPE bylo i v roce 2014
vydavani tisténého obcasniku ,ZAHRADNI NOVINY" a elektronické prezentace
aktivit na samostatné doméné 3. radu http://nadeje.zahrada2000.cz/

Prezentacni a komunikacni aktivity smérované k verejnosti:

jsou stale vyznamnéjsi soucasti procesu socialni rehabilitace nasich uzivatell -
formou predvedeni vlastnich vyrobk( a vlastni prace (pleteni ko&ikd, prace na
stavu...) na verejnych jarmarcich lidovych femesel a podobné zamérenych akcich
v regionu a formou prezentace vyrobkd v nasi tréninkové prodejni¢ce. Tento
zplsob setkavani se a komunikace s vefejnosti je vyznamnou sou&asti nadi
snahy o snizeni stigmatizace dusevniho onemocnéni v ocich verejnosti.

V roce 2014 jsme se UGcastnili formou prezentace vyrobkd a predvadéni
Femeslnych postupl na fadé vefejnych akci v regionu.

Sluzbu socialné terapeutické dilny vyuzivalo v roce 2014 celkem 57 uzivateld.

B) Realizované projekty

C)

Od 1.10.2014 jsme zahdjili dvoulety projekt "Model komunitni péce v regionu
Jesenicko". Diky podpore z programu Svycarsko - ¢eské spoluprace
prostirednistvim Ministerstva zdravotnictvi CR vytvorime pilotni model komunitni
péce o osoby s dusevnim onemocnénim na Jesenicku.

NISTERSTVO ZDRAYOTNIC

Supported by a grant from Switzerland through the Swiss Contriburion to the enlarged European Union


http://nadeje.zahrada2000.cz/
http://www.zahrada2000.cz/storage/turek/Tiskova%20zprava%20MZ_kmo.pdf
http://www.zahrada2000.cz/storage/turek/Tiskova%20zprava%20MZ_kmo.pdf

1.11.2014 jsme zahajili ro¢ni projekt "Dob¥Fi sousedé", podporeny

z Evropského socidlniho fondu prostrednictvim Operacniho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoctu (registracni Cislo:
CZ.1.04/3.1.02/D7.00017)

1.11.2014 jsme zahajili ro¢ni projekt .Spolec¢né za kvalitou péce o dusevni
zdravi na Jesenicku", podporeny z Evropského socidlniho fondu

prostrednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost a ze
statniho rozpoctu (registracni cislo: CZ.1.04/3.1.03/D5.00003)

Ef cv'ops“y n
sSOCIain
b= fond v CR EVROPSKA UNIE

11.5.2015 jsme diky podpore Programu CZ11 ,Iniciativy v oblasti verejného
zdravi* financovaného z Norskych fondd 2009 - 2014 prostfednictvim
Ministerstva zdravotnictvi CR zahajili projekt "Denni stacionar Socialné
rehabilitacniho centra Zahrada 2000"

OPERACNI PROGRAM PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

o

>y
norway
grants

V prib&hu roku 2012 jsme uspéli ve vefejné zakazce zadané Olomouckym

krajem v ramci projektu "Vybrané sluzby socialni prevence v Olomouckém
kraji, req. ¢.: CZ.1.04/3.1.00/05.00064", na obdobi 1.1.2013 - 30.10.2014

mame uzavienu smlouvu o zajiSténi poskytovani sluzby socialni rehabilitace.

D) Zaméstnavani s podporou
Jako navaznou aktivitu pro nékteré uzivatele jsme pripravili uceleny systém
~Zameéstnavani s podporou", ktery zahrnuje:

- teoretické a praktické vzdélani a pfripravu na zameéstnani,

- cvi¢na pracovni mista a pracovni praxi,

- placena pracovni mista s podporou.

Tyto aktivity nabizime SirSi skupiné osob se zdravotnim postizenim (OZP) a
soucasné jako navaznou aktivitu pro ty uzivatele socialnich sluzeb, kteri jsou
schopni samostatné prace v nékteré z nasich dilen nebo prace s podporou na
volném trhu prace. Prace probiha zpravidla na polovi¢ni a mensi Uvazek, soucasti


http://www.zahrada2000.cz/storage/turek/InformaceoprojektuD7.pdf
http://www.zahrada2000.cz/storage/turek/infowebD5.pdf
http://www.zahrada2000.cz/storage/turek/infowebD5.pdf
http://www.zahrada2000.cz/storage/turek/Tiskov%20zprva%20MGS.pdf
http://www.zahrada2000.cz/storage/turek/Tiskov%20zprva%20MGS.pdf

je podpora pracovnich asistentd, pracovni poradenstvi i Fada vzdélavacich kurzt
véetné rekvalifikaci.

S ohledem na cyklicky pribéh a dalsi specifika dusevniho onemocnéni (chvile
kdy je 1épe a chvile kdy je vyrazné hire atd.) neni drtivd vétsina nasich uZivatell
schopna si udrzet nebo ziskat pracovni uplatnéni na otevieném trhu prace.

Uceleny systém podpory, ktery nadim uzivateldm poskytujeme (informace o
rizicich a problémech spojenych s nemoci, praktické kurzy, podpora terapeuta,
podpora v pracovné-pravni oblasti, pfimérené pracovni tempo) jim umoziuje
zapojit se do pracovniho procesu v rozsahu ktery jim jejich aktualni stav
dovoluje.

V roce 2014 jsme ve vsech Ctvrtletich zaméstnavali vice nez 50% OZP
z celkového poétu zaméstnancl a &erpali tak podporu podle par78 zékona ¢.
435/2004 Sb. o zaméstnanosti.

V 1Q 2014 jsme zaméstnavali na ¢astecné Uvazky 86,5 % OZP z celkového
prepocteného pocétu zaméstnanct 36,5.

Ve 4Q 2014 jsme zaméstnavali na ¢astecné Uvazky 90,5 % OZP z celkového
prepocteného pocétu zaméstnanct 36,5.

E) Podpora samostatného bydleni

Ohrozeni schopnosti samostatného bydleni nastava zpravidla ve fazi zhorseni
nemoci, po skonceni pripadné hospitalizace, po dramatické zméné v rodinném
byt dlleZitou souddsti sluzeb poskytovanych naéi cilové slupiné pFiprava navratu
k samostatnému bydleni téch, ktefri schopnost (nebo moznost) samostatného
bydleni v minulosti ztratili a jsou schopni ji s podporou opét ziskat - tzv.
tréninkové bydleni poskytované do&asné s fadou podpurnych aktivit.



5. Vyhled do roku 2015

Podafilo se nam zajistit vSechny potfebné aktivity i dostat povinnostem
vyplyvajicim ze zakona 108/2006 Sb. a predpisl souvisejicich.

Podarilo se ndm udrzet si dobrou naladu, tradicné jsme byli spokojeni s vysokou
mirou zapojeni klientld do organizace jednotlivych aktivit, s jejich silnym cit&nim
spoluodpovédnosti za zdar vSech nasich spolecnych cinnosti.

Podafilo se nam zaméstnat nékolik daldich uZivateld na naSich vymezenych
pracovnich mistech.

Pro rok 2015 véfime v kvalitni poskytovani nami poskytovanych sluzeb,
v Uspé&&nou realizaci zahajenych projektd a jsme si jisti udrzenim a rozsifenim
pracovnich mist pro OZP v nasich samostatnych ekonomickych provozech.

V roce 2015 bychom radi rozvijeli model komunitni péc¢e o dusevné nemocné
v jesenickém regionu v souladu s pripravovanou strategii transformace
psychiatrické péce v CR.



6. Hospodareni

PFijmy

Trzby za vlastni vykony a za zbozi 2 063 000 K¢
Ostatni vynosy 389 000 K¢
Provozni dotace* 9 247 000 K¢
Celkem 11 699 000 K¢
B S

veetné zalohového financovani projektt realizovanych i v naslednych Géetnich obdobich

Vydaje

Spotrebované nakupy 954 000 K¢
Sluzby 1 604 000 K¢
Osobni naklady 7 523 000 K¢
Ostatni naklady 47 000 K¢

Celkem 10 128 000 Kc
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3144 o
Podpis osoby odpoviédné Okamik sestaveni:
za sestaveni: 30.03,2015, 19:35:30
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Telefon:




7. Spoluprace s dalsimi organizacemi a institucemi

Nase organizace Uspésné spolupracovala s dalSimi odbornymi organizacemi a
odborniky na péci o dusevné nemocné, psychiatry a psychology, v Jesenickém
regionu.

Aktivné jsme pokracovali v praci a zapojeni v procesu komunitniho planovani
socidlnich sluzeb na regionalni i krajské uUrovni.

Pokracovali jsme v Uzkém kontaktu s obdobnymi organizacemi v radmci Asociace
komunitnich sluzeb v oblasti péce o dusevni zdravi.

Pokracovali jsme v dobré spolupraci s Psychiatrickou nemocnici Panny Marie
Oranzské v Bilé Vodé.

PokraCovali jsme v praci a spolupraci v ramci Unie neziskovych organizaci
Olomouckého kraje.

V Jeseniku dne: 29.7.2015 Mgr. St. Turek
predseda spravni rady



