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NejdtleZit&jsi body:

Pamatuju si akorat...
Citil jsem to jako jeji
zradu

A ja méla to Stésti,
Ze jsem byla
pozvana také

Musim Fict, Ze to byl
nevsedni zazitek
Nase keramicka

Evicka vystrihala
Sablony.

Premiéru a dernieru
mate v jednom.

BYVALA MS.

S e, Vo,
Byt jiny-zacatek
ejsem schopen pfesné casové urdit,
kdy jsem zjistil, ze
Pamatuju si akorat, Ze jednou jsem

jel do skoly (tfeba 6., tfeba 7. tfida) a musel
jsem nékolikrat sahnout na dopravni znacku,

jsem jiny.

abych dostal dobré zndmky. Jacisi délnici, co
jeli do prace, se
mi  hnusné
vysmali a fekli,
ze jsem debil.
Kdyz jsem si
doma  pln
smutknu
stézoval, matka
mi potvdila, ze
jsem debil. Citil
jsem to jako jeji
Na tu
znacku jsem si

zradu. Ota Sevei

Pavlina Brasikova :
Autosraniada Ozvény srdce ol
Paylina Bragikova
Vernisaz obrazd
Ales Pokorny
Irena BeneSova

sahnout musel,
byl t o
obsedantni
ritual.

Védomi obsesi

jako  takovych

jsem nemcl, ale |
vedel jsem, ze

veci se musejf stat ,,tak™ a ne ,,jinak”, nebo to
se mnou dopadne ,,$patné”. A vedel jsem, zZe
ostatn{ to neprozivaji. Po néjaké dobé jsem
zacal s o néco starsimi kluky konzumovat
alkohol a ve 14 letech jsem byl uz plné

Prazska antogramiada

napojeny na Alternativné punkovou
smichovskou scénu. Samoziejmé bolsevik po

nas Slapal, ale to patfilo k véci.

Konzumace alkoholu tlumila moje uzkosti a
nemoci, piti a

protirezimnich
koncerta splyvaly. To byla moje
jinakost.
Ze se
v pofadku, mi zacalo dochazet
az po ,Velké sametové
kapitalistické revoluci®. Uzkosti

vlastné

mné

jinakost
navstévovani

mnou neni néco

zustaly a ja jsem pochopil, Ze
jsem nemocny. Kromé lidi
z alternativni kultury (po letech
hledani vzajemné cesty k sob¢) a

otce se bézni obcané staveli

A

k mé nemoci odmitavé.

2.11.2011 Ota Sevéik
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Tento (lanek je sounldsti projeketu
obéanského sdrugeni VIDA, ktery
reaguje na malon informovanost
Spolecnosti o tom, co psychickd nemoc

ALVIDOLOA
ATATAAAOTOAS LLSTNYN

obndst a nevi, jak se k takovym lidem
chovat. V'étSina lidi s dusevnim
onemocnénim tpi stigmatem spojenym se svou nemoct.
Kdyz u téchto lidi nemoc propukne, ne védy se na to
bned piijde a jaké 1o je, kdy¥ dovék onemocni, to chee
alespori trochu  prostiednictvim  pribébi  téchto  lidi
vyjddiit - brogurka  piibébi, kterd bude 1 1Don
vyddna.

V sobotu 5. listopadu se konala v Praze autogramiada. Nebo bych spise méla fict, Zze tam méli sraz
sbératelé autogramu. Tento sraz se kona dvakrat ro¢né. Na jafe a na podzim. Jsou na ni pozvani
slavni lidé, jak z kultury, tak ze sportu. A ja méla to $tésti, ze jsem byla pozvana také.



Stranka 2

Sloupavam

Sloupavam
Natér casu

Sloupavam
Nad&ji
Z tvych vilast

Cervena stopa
Na mych rukou
a tvaj asmév
co chtél by se
smat

barevné vtefiny
tikaji do ticha
a dva pohledy
které se do sebe

vpiji
sloupavam
natér casu
srdce zrychluje
svij tep

podas mi

ruku

a ja do tvé ozvény
cervenou barvou
vytetuji

bilou nadé&ji

Pavlina Brasikova

Co by meé prekvapilo

Od mého psychiatra.

Kdyby mié nechtél lécit a choval se
divné!

Kdyby se mnon vic hovorila. )
Po cesté¢ domt.
By mé prekvapilo vsechno.

Kdyby mé oslovila néjakd krasnd
slecna, e chee jit se mnon na kavu.

Kdyby na mé lidi necuméli jako na
blbee )

Od pracovniki v Zahrade.
Kdyby mé nebrali, jaky jsem.
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Pragska antogramidda

Pfed mésicem mi mutj vydavatel pan
Kostiha napsal, Zze by mé¢ na tuto
autogramiadu  chtél navrhnout, jako
zajimavou osobnost. Velmi mé tim

pfekvapil a ja souhlasila.

Musim fict, ze to byl nevsedni zazitek.
Zacinalo se v 10 hodin dopoledne a uz
kdyzZ jsme pfijeli, byl hlavni sal plny lidi, a
jak jsem se pozdéji dozvedéla, ¢ekalo jich
tam pfesné 150.

Pavlina Brasikova

OZVENY SRDCE

Kdyby nikdo nepiisel do prace, kdyby
pro nds neméli Zadnou prici.

U koho by mé ptekvapilo, kdyby

onemocnél psychozou.
Matka Tereza. )

Harry Potter. :)

Ohledn¢ mé nemoci.
Kdyby uz se nikdy neobjevila.
Ze strany rodiny.

Kdyby se se mnon ug nikdy nebddali.

Cislo 5, Vydani 1

Zavedli nas do salonku, kde nam byli
pfedstaveni pofadatelé. Musela jsem
potvrdit svou uUcast, dostala jsem kvétinu a
nez zacala hlavni autogramiada, rozdala jsem
hned par podpist. Mezitim se mala mistnost
zacala plnit lidmi a j4 méla tu Cest poznat
pana Trosku, pana Suchého, pana Volfa a
dalsi slavné osobnosti, které znim pouze
z televize.

V 10 hodin nas po jednom zacali volat do
hlavntho salu. Tam wuz na nas cekali
fotografové a lidé, nebo bych spi§ méla fici
sbératelé. Po kratkém uvodu, kdy jeden
z pofadateli fekl néco maélo o vas, jste si
mohl jit sednout na vyhrazené misto.

No a pak jste se 2 hodiny v kuse
podepisovali do pamatnikd, karticek, kronik
i specialné vytisténych karticek pifmo pro
sberatelské Ucely a usmivali do fotoaparatd.
Ja sama jsem si odnesla podpis od Zdenka
Trosky, Oldficha Suchého a Honzy Volfa.
A k tomu plno nidhernych dojmt a
zkusenosti. Sobotni den se velmi vydafil a ja
na n¢ho nikdy nezapomenu.

Pavlina Brasikovd

Jak jsme vyrabéli loutky

Zase malé cviceni z némciny. Vsichni, kteff
navstévujf kurz, uz hodné pokrocili.

Wir erzeugten Marionetten.

In unserer Keramik werstatt begannen wir
der der
Keramikmarionetten. Unsere Keramikerin

mit Erzeugung
Evicka schnitt die Mustern aus und nach
den Mustern wit machten Clauns in vielen
Versionen. Es handelt sich um beweglichen
Marionetten. Wir malen sie und man kann
sie in unserem Geschaft kaufen.

Jak jsme vyrabéli loutky.

V nadi keramické diln¢ jsme se pustili do
vyroby keramickych loutek. Nase keramicka
Evicka vysttthala Sablony, vyvélely se platky
a podle $ablon se vykrajely klauni v nékolika
verzich. Pak jsme modelovali z hliny loutky
s pohyblivyma rucickama a nozickama.
Nasledovné se loutky provazaly provazkem,

namalovaly se a pfedaly se do nasecho

obchuadku.

Jindfiska
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Zlodéj svatozari

Kdysi byl andélem
Dnes
Je pouhym zlodéjem
Svatozari

Kdysi byl pFitelem
Dnes
Samota
Ho doprovazi

Prazdny stiil
A na ném smutné kafe
Ve slance
Par véerejsich slz

Nezbyla mu ani
Bida
Na prodej

Nezbyla mu ani
Litost
Sam proklel
Véerejsi
Den

[ CLRYETS T
Jsem
Zak¥icel
Do bilych stén

I d'abel
Ma vic nez
Ja

Prohrany Zivot
V ruleté
A jeji viiné
Propustka
Do pekla

Kdysi byl andélem
Dnes
Je pouhym zlodéjem
Svatozari

Kdysi byl ¢lovékem
Kdysi miloval
Jenze laska
Ma mnoho tvari

Pavlina Brasikova
Jenze laska
Tak casto
Lze

Pavlina Brasikova
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Tak jsem premysiela o Zivoté

Tak jsem pfemyslela o zivoté. D4 se pfirovnat prakticky ke
viemu. Mé napadlo tieba toto. Ze Zivot je jedno velké
pfedstaveni. Ja vim, Ze to znate, ale nechci pokracovat
klasicky dale. A co to obn4si?

Premiéru a denieru miéte v jednom. Zadné zkousky pofad se
jede na ostro, vy vlastné ani nevite, co budete hrat. Kdyz se
narodite, Soupnou vas rovnou na jevist¢ a ted hraj.

A divaci? Jako prvn{ si tam sedne vade rodina. A ta vam
bude tleskat, i kdyby vim to sebevice neslo. Bude vam
dodavat odvahu, abyste hrali stale dal. Vy budete chtit x krat
pfestat nebo hrat jinak, ale to prosté neptjde.

Dile si tam budou pfisedavat riznf lidé. Nekterym se vase
hra bude moc libit a vydrzi az do konce. Nékdo si vas
dokonce tak zamiluje, Ze vam tu hru pomuze dohrat nebo
aspon jeji ¢ast. A pak pfijdou taci, ktef{ si sednou a aniz by
videli byt’ kousek, za¢nou kritizovat. Ale téch si nevsimejte,
vase hra bude dlouh4 a kritika je taky dtlezita.

Ale mate jednu obrovskou vyhodu. Sice se nemuzete vratit a
zahrat to jinak, ale muzete se z téch chyb poucit a dalsf scény
nebo scénu zahrat lépe. Hledist¢ nékdy bude pfeplnéné a
nékdy tam nebude ani ¢lovicek.

A tak se to

bude stfidat az
do posledniho
jednani. Opona
pada a vy
dostanete plno
kvétin. Pfijdou
vam slozit holt
ti, ktefl viam
drzeli  palce

celou hru a
kteff to s vami velmi prozivali. Nékdy se muze stat, ze se
tam vase rodina uz neukaze, ale to neznamend, ze vam i tak
po celou dobu nedrzeli palce.

Co myslite, je to dobré pfirovnani? Mozna ano mozna ne, je
plno dalsich a mozna i lepsich.

Ale moje maminka mi napsala do pamatniku.

., Zivot je jako hra, nezalezi na tom, jak dopadlo
pfedstaveni, ale jak dobfe bylo odehrano.”

Proto hrajme a fidme se pfitom hlavné srdcem.

Pavlina Brasikova

Stranka 3

Zivot uz se nenosi

Jen tak
Poskladat
Verse do rymi

Jen tak
Zazpivat
Pisen
Bez rytmu

Jen tak
Zit Zivot
Bez obalky

Jen tak
Poslouchat
Ozvénu
Z velké dalky

Jen tak
Najit rizi
Bez trni

Jen tak
Obejmout
Lasku
Bez bolesti

Jen tak
Najit
U patniku
Stésti

Jen tak
Si Fict
Bylo hiiF
Bude lip

Nebo
Stokrat
Obracené

Vzdyt Zivot
Je v jedné
(of -1, 11

Vzdyt Zivot
Uz se davno
Nenosi

Pavlina Brasikova
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A véFi povéram

Telefon: +420 584 401 195 e N ) W@ podzim prinssi zszraky
S e d \ : =4 lasku
E-mai; z;'g[o@zabmdaZOOO. X N / =, ktera se liba nad mraky
nadeje@zahrada2000.c3 LR S = a véfi povéram
I Novy pedig jsme koupili i barveny. (pro oZiveni aZ spadne
list
zahrada2000.cz kogiko) 5% se duge
. nauci cist
nadeje.zahrada2000.cz pak ti shohem

fler.cz/zahrada-2000

v bilém kabaté
Vot oy . 7 ey zamrzlych ismévi
W Kdyg zjistis co chees, nasel jsi vsechno, jednou najdes

= moje kroky

co v Zivoté potrebujes”
byly to staleti
mozna jen roky

a mozna mi uvéris

7 > - = =
Jesen | k ) . | Ze jsem tu stale
! Al : . L s tebou
h" ) P e 2 | gl podzim pFinasi zazraky
ZAMRADA 2900 o > ‘ " ‘ Sl lasku
2 Z Wl lions | i : co se liba nad mraky

a véfi povéram

a veFi
Ze vlocky nestudi
- = Sa c¢ernobilé kvéty
Nase dva nové stavy tésné po rozbaleni. el Il
jen do rana
vrasky vyhladi
okennim tabulkam

a véri povéram
cas ktery byl darovan
ne
B tak neplac
Muflovou - smaltovaci pec vzdyt ja se vratim

Nabertherm jsme ziskali v e "

, . . . 3 vzdyt ja se vratim
ramci projektu ,Remesina v jarnich polibcich
dilna pro osoby s dusevnim
onemocnénim", projekt je
podporen z Programu
Svycarsko - Ceské spoluprace.

Pavlina Brasikova
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