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Co projekt ucastnikiim nabizi?

. Moznost se néco o sobé dozveédet
. Moznost naucit se, jak se pfedstavit
zaméstnavateli
. Nové dovednosti pfi hledani prace
. Ziskani novych informaci o dusevnim
onemocnén{
. Cas s lidmi, kteff maji podobné zajmy a cile
. Placenou pracovni praxi na raznych pracovnich
mistech
o Praci s podporou pracovniho asistenta
. Placené zaméstnan{
e
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H. OPERACNi PROGRAM  PODPORUJEME
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PROJEKT ,,MALA DiLNA Vv ZAHRADE 2000

- KLI€ K INTEGRACI ZP 0OSOB*

Obcanské sdruZeni Zahrada 2000 vzniklo v roce
1998 pro potieby zdravotné hendikepovanych,
pfedeviim dusSevné nemocnych lidi z
Jesenického regionu. Jeho poslanim je umozZnit
duSevné nemocnym lidem '"navrat zpét do
Zivota", uplatnit se v lidské spole¢nosti a
pomahat jim v jejich nelehké Zivotni situaci

Z.ahrada 2000 ob¢anské sdruZeni

Détfichov 32
790 01 Jesenik

Telefon: +420 584 401 195 E-mail: info@zahrada2000.cz www: zahrada2000.cz



Co nabizime

Cilem naseho snazeni je umoznit
nasim klientdm vymanit se z izolace,
kterou jim dusevni nemoc a systém
péce v minulosti pfinesl, a to jak v
pracovni, tak v socialni oblasti. U¢i se
postupné zvladat své potize a
problémy s podporou ostatnich
klientd a terapeutd sami, vlastnimi
silami. Programy jsou zaméfené na
posilovani socialnich kompetenci,
znovuziskani pocitu sebeduvery,
vlastni hodnoty a sebeuplatnent.

SOCIALNI REHABILITACE
probiha jako registrovana ambulantni
socialnf{ sluzba v ramci jednotlivych
odborne vedenych individualnich a
skupinovych aktivit (terapie, tvofivé
dilny, socidlni klub, klub vafeni atd.).
Duraz klademe na obnoveni a rozvoj
socidlnich dovednosti, budovani
sebeduvéry a navazovani socialnich
kontaktt. Podpurné prostieni dilny,
kterou vedou zkuseni terapeuti a ve
které se schazi mensi kolektiv
ostatnich klientd, je pro takovy trénink
jedinec¢nou pfilezitostl. Zapojeni do
jednotlivych aktivit je dobrovolné,
klient neni zavazan dochazet
pravidelné. Cilem neni vyroba
konkrétnich vyrobku, ale dobry pocit
ze zaclenéni se do kolektivu,
smysluplné ¢innosti a ziskani
socialnich kontaktu.

SOCIALNE TERAPEUTICKE
DILNY jako registrovana socialnf
sluzba slouzi klientim, ktefl chtéji
rozvijet své pracovni dovednosti a
uspésné prosli predchozim stupném
socialn{ rehabilitace, neuspéli vsak
dosud na bézném trhu priace a

potiebuji vysoky stupenn podpory
chranéného prostiedi. Cilem je
obnoveni a prohloubeni{ pracovnich
dovednosti, vyroba konkrétnich
produktt v jednotlivych dilnach podle
zajmu_klientd. K dispozici je dilna
keramickd, kosikarska, Sici a
tkalcovska.

Soucasti sluzby je nacvik prodeje a
prezentace nasich vyrobka v
tréninkové prodejné v Jesenfku.

PODPOROVANE
ZAMESTNANT{ je navaznou
aktivitou. Tam, kde je to mozné,
snazime se nasim uzivatelim zajistit
opravdové pracovni uplatnéni alespon
na malé pracovni uvazky v nékteré z
nasich podporovanych dilen.

SVEPOMOCNA KLIENTSKA
SKUPINA “Nadéje - HOPE” je
volné uskupeni uzivateld nasich
socialnich sluzeb, ktefi si poskytuji
vzajemnou pomoc a podporu, déli se
o své zkusenosti s duSevnim
onemocnénim, vydavaji vlastni
informaéni obcasnik “ZAHRADNI
NOVINY” a vyznamné ovliviuji
chod jednotlivych socialnich sluzeb.

SLUZBY PRO VEREJNOST ...

Pradelna a mandl, Détfichov 32 -
pereme, mandlujeme i ruéné zehlime

pradlo.

Tréninkova prodejna Zahrada 2000
na wulici 28. ffjna (naproti divadlu) s
bohatou nabidkou nasich vyrobka -
darkovych pfedmétd z keramiky a
prouti, ruéné sitych hracek i tkanych
koberct.
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Projekt financovany z prostfedktt ESF prostfednictvim Operac¢niho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.

Popis projektu

Projekt je urcen osobiam se zdravotnim postizenim. Pfipravuje zdravotné postizené
osoby pro zapojeni na tth prace. Aby Gcastnici projektu dobfe poznali svoje moznosti
(i v souvislosti s onemocnénim) projdou bilan¢ni diagnostikou. Na bilan¢ni
diagnostiku navazuje Motivacni kurz, ve kterém ucastnici budou ziskavat informace a
dovednosti potiebné pfi hledani zaméstnani. Soucasneé se budou zabyvat specifiky
svého zdravotniho postizeni a jeho vlivem na mozné zaméstnani.

V organizaci vznikne Tréninkové resocializacni pracovist¢é s minimalné 7-mi
pracovnimi misty. Vsichni dcastnici projektu zde projdou s podporou pracovniho
asistenta pracovni praxi. Vybran{ Gcastnici v ném ziskajf zaméstnani. S ostatnimi bude
pracovni asistent hledat dalsi moznosti zaméstnani.

Cilova skupina

Osoby se zdravotnim postizenim, pfevazné osoby s chronickym dusevnim
onemocnénim.

Cile projektu

Projekt chce zapojit zdravotné postizené osoby na trh prace. Jednotlivymi aktivitami se
podpoii sebevédomi ucastnikd, dcastnici se motivuji k zapojeni do priace a udi se
pfedchazet zhorseni zdravotnfho stavu. Cilem je také vytvofit pracovisté, kde ¢ast
ucastnikd najde uplatnéni.

Aktivity projektu v ¢islech

Bilan¢ni diagnostika pro 2x10 osob 8 setkani
Motivacni kurz pro 2x10 osob na 5 mesict, 40 setkani po 4 hodinach
Placena pracovni praxe 2x10 osob na 3 mésice, uvazek 0,5
Tréninkové resocializa¢ni pracoviste s placenymi pracovnimi misty pro 7 osob
Provoz:
Cisténi a opravy odévi
Remeslna vyroba
Udrzba venkovnich ploch a zelené

Realizator projektu:
Zahrada 2000 o.s.
Detrichov 32, 790 01 Jesenik



