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Zahradni noviny

OBCASNIK, VYDAVANY REDAKCNI RADOU OBCANSKEHO SDRUZENI ZAHRADA 2000, MA PRIBLIZIT
SIROKE VEREINOSTI SLUZBY SOCIALNE REHABILITACNIHO CENTRA SIDLICIHO V DETRICHOVE 32,
BYVALA MS.

WMezi nami“

Zacatkem cervna jsme se zucastnili 24. ro¢niku
veletrthu poskytovatelii socialnich sluzeb na olo-

podnikani a také jak vznikaj{ tyto podniky
v soucasnosti. Nejvice nas zaujal vznik podniku

Uvnitf tohoto vydani:

Mezi nami

1

mouckém vystavisti Flora. Poslanim této akce
bylo pfedevsim pfedstaveni neziskovych organi-
zac{, pomucek a vybaveni pro handicapované...

Béhem veletrthu probihal také zajimavy program
v podobé vystavy vytvarnych praci, ukazky riz-

Nase café zajisteny P-Centrem Olomouc, ktery
nas oslovil nejenom dobrou myslenkou a také
poklidnou atmosférou.

Pro mé piffjemné stravenych par dni mezi lidmi a
s lidmi s kterymi si mam co fict...

nych pohybovych aktivit, taneckd a divadelnich
pfedstaveni. Nechybéla ani alternativnf medici-
na, odpocinkové aktivity, relaxace a worksho-
py zaméfené na muzikoterapii.

Diky Vdm, Adéla

Jana Sindlerovd o prici, 0 2
Zabradé, o Zivoté

VIDA okénk 2
oo Zahrada 2000 se této akce zucastnila poprvé.
Zajimava pro nas byla pfedevsim prezentaci
Setkdni s psychizon 3 nasi organizace a také vyrobkd z nasich feme-

slnych dilem. Také seznameni se s aktivitami a
) ) ¢innostmi v jinych organizaci. Zucastnili jsme
Jak jsem se naniila drhat 3 se konference na téma socialni podnikani, kde

nam byla pfedstavena historie tohoto druhu

A

Minigolf v Priessnitzovych
ldznich

Telefon, ktery viastné 4
nepotrebuji

Rozhovor s Jirkou

Za redakci jsem se zeptal Jirky Navratila, ktery
byl na akci osobné pfitomen a ktery je zkusenym
harcovnikem riznych festivalovych akci.

V7 bem si myslis ge je smysl takovych akci?
NejdileZit&jsi body: JN: Aby se $ir${ vefejnost seznamila s problémy

o V ¢ervnu tady budu rok svych spoluobcant, které jinak nema takovou

o
a pul.

Dnesni VIDA okénko se
bude tykat dluhové
problematiky.

Moje setkani s psychod-
zou prislo nahle, 2 dny
pred porodem 1. dité-
te.

Nase keramicka Evicka
meé naucila drhat.

Vyrazili jsme rano ko-
lem devaté z Jeseniku.
Ja, Pavel, Milan a Va-

Sek na Grefenberg.

Jirko, co Tebe konkrétné na veletrhu poskytovatelii socidl-
nich slugeb zanjalo a proc?

JIN: Zaujala mé celkova atmosféra mista, kde se
akce konala a rad vzpominam na pfatelské povi-
dani s pani, reprezentujici podobnou organizaci
znedaleka.

moznost poznat a vyznamné pomahaji pochope-
ni z obou stran.

Za redatkci se ptal Ota Seviik

Abgj Zahradnici,

cheeme vim jako redakce trochu vice predstavovat aktivity, které se odehravaji takiikajic v nasem epicentru-
Deétvichové. Mdme v této oblasti trosku diub a rddi ho napravime. Kromé toho o éem je ta kterd konkrétni aktivita
vdm droveri budeme nabizet pobled pracovnika a klienti, kieri se ji pravidelné sicastni, téch "'skalnich”.

Vase redatkce
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Stripky léta

Citi$
tohle je ta prava viiné
letnich vecert
kdy mésic
jak mlynské kolo
déla bozi lucernu

Laviéky milencé
Pretékaji laskou

A hrdli¢éin
zval ku lasky ¢as
uz je preplnén

TFesné dozraly
mladenci vyzrali
a blGzi¢ky jsou
pFi Uzké

Sepot v listovi
napovi
proc jsou haje zelené
proc slysis pisnicky
které berou za srdce
a proc se ten nas kocour
tak divné culi

Ach léto
sladké léto
jahody éervené
tva asta hali

Oc¢i zastfené
slzami mladi
a nohy bélostné
jak svicky

farara

Ach léto
léto presladké
vecery voni laskou
rana touzenim
a v poledne se sklizi
co rano nedoji

Léto je symbolem
lasky
kdy zpivaji
sedmikrasky
kdy éervena riize
bélostné picha

A kazda dévdica
tési se na zenicha

Pavlina Brasikova

Past

Utikam pfed svétem

pfed zodpovédnosti
Utikam pfed pousti

v niz zbélely kosti

Ten kdo rozumél byl Lot
a ja nechci byt jeho Zenou
A pfesto se mi myslenky
mozkem Zenou

Ota Sevcik

Zahradni noviny

Jana Sindlerova o prici,

V cervnu tady budu rok a pual. Protoze
(mozna) budu u nas v Zahradé kondit, chci se
s vami podélit o své dojmy z ¢asu s vami stra-
veného. Popoifiadku. Dostala jsem se sem z
Utadu price. Absolvovala jsem kurs $itf a pak
zacala ru¢né tkat koberce. POMOHLO MI
TO NEJEN FINANCNE. Poznala jsem ce-
lou fadu pfijemnych a zajimavych lidf a velmi
mi pomohli z tymu zejména Lenka a Standa
Turkovi, Tlona, Irena, Adélka, Tucka, Misa,
Romana, kterym timto ze srdce dékuji. Nevim,
jestli se diky zaméru vlady zrusit zménéné
pracovni schopnosti vratim. Je to urcité krok
$patnym smérem , spousté nam, lidem, ktefi
chtéji pro sebe i druhé néco udélat, vyrazne

zneptfjemni Zivot. Snad to Parlamentem ne-

Roc¢nik 8, Vydani 3

0 Labrade, o Zivoté

projde. Chci se vratit. A vSem vam pieji Zdra-
vi, Lasku a Pohodu.

Jana

VIDA okénko

Mili Zahradnici,

Dnesni VIDA okénko se bude tykat dluhové
problematiky. Nasi klienti se na nas obraceji
s zadosti o radu, jak se zachovat, pokud sdileji
spole¢nou domacnost s dluZznikem a maji
strach z toho, Ze jim jednoho dne zaklepe na
dvefe exekutor. Tyto obavy se casto objevujf
v situaci, kdy ma dluznik v domé ¢i byté trvalé
bydliste. Co je tedy v takovychto piipadech
potfeba vedét?

Dle zakona (Exekuc¢ni fad, Obcansky soudni
tad) lze postihnout exekuci pouze majetek
povinného, tj. samotného dluznika nebo spo-
ludluznika, rucitele ¢ manzela. Pokud tedy
nejste v roli povinného, za zavazky dluznika
neodpovidate. Pfesto je potieba se na spoluziti
se zadluzenym clovékem peclivé pfipravit.
Mezi lidmi je casto rozsifena fama, ze
v takovychto pfipadech je nejjednodussi pre-
psat trvaly pobyt dluznika na ohlasovnu, a tim
exekuci zabranit. Pozor, tento krok nema na
vykon exekuce zadny vliv, protoze exekutor
ma pravo provést exckuci tam, kde se domni-
va, ze se dluznik skutecné zdrzuje!l A skutecny
pobyt je exckutor schopen na zaklade infor-
maci od raznych instituci a organad dohledat
béhem nckolika minut. Jaka je tedy ucelna
obrana?

Pokud Zijete s dluznikem, je vhodné vytvofit si
soupis vaseho majetku, ktery bude podlozen
doklady o nabyti vlastnictvi k témto vécem.
Chyb¢jici doklady lze nahradit pisemnymi
svedeckymi vypoved’'mi, fotografiemi, darova-
cimi smlouvami, rozhodnutim o dédickém
fizeni atd. Pokud vlastnite nebo spoluvlastnite
nemovitost, pfipravte si kopii vypisu z katastru
nemovitosti. Soupisem majetku sice neziskate
100% jistotu pfed zabavenim véci exekutorem,
ale vyrazné toto riziko snizujete.

V piipadé, Zze v ramci exckuce vedené na dluz-
nika, dojde k zabaveni i vasich movitych veci,
je potieba ve lhuté 30 dna exekutorovi poslat
Zadost o vySkrtnuti véci ze soupisu. Vlast-
nictvi téchto véci je, obdobné jako u soupisu
majetku, tfeba dolozit. V pfipadé ze by excku-
tor této zadosti nevyhovél, pfisla by na fa-
du tzv. vyluCovaci Zaloba, o které by jiz roz-
hodoval soud.

Za VIDA centrum Jesenik
Mgr. Lenka Sedlickova
Zdroje:
www.dlubovylabyrint.cz
wwiw.eker.cy

Projeket: Komu je rady, tomu je pomoci
CZ.1.04/3.1.02/86.0009
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[sou projekty uzitecné?

Dobry den, chtéla bych timto podékovat vsem vam, klientam
Zahrady 2000, ktefi jste se zapojili do projektd, které
v poslednich tfech letech v Zahrad¢é probehly. Podékovani patii
samozfejmeé i pracovnikiim, ale bez vas by nase snaha vysla na
prazdno.

Je pro nas dulezité, se zamyslet
nad tim, zda projekty pfinesly
ocekavané vysledky, nebo ne.
Proto jsem si dovolila vyuzit
nase spolecné setkani na Rejvizu
a pfipravila jsem kratky dotaz-
nik. Moc dékuji za jeho vyplné-
ni, vase odpovédi byly pro nas
opravdu cenné. Zvlast’ dékuji
tém, ktef{ pfipojili i vlastni po-
stfeh, pfipominku, nebo namit-
ku.

Dotazniky, které vyplnilo cel-
kem 32 osob, pfinesly tyto infor-

mace: gaméstndvdni ZP osob“

Necelé poloviné z vas vyhovuje,
kdyZz kurzy probihaji 1x tydné,
vétsina ostatnich by uvitala kur-
zy Cast¢ji. Vice nez poloviné

(66%) vyhovuje nastaveni délky

vyuky 4 hodiny. Proplacent jizd-

ného je pro vas dulezité, ale jen jeden dotdzany uvedl, Ze bez
proplaceni jizdného by se nezicastnil vabec. Za zajisténi moz-
nosti stravy jste radi.

Jako nejvétsi piinos projektl pres 70% dotazanych hodnoti
moznost zamestnani. Moznost dostat se z domu, skupinova
prace a pravidelny rezim pak zaujimaji pfiblizné rovnocenné
misto.

Pres rekvalifikaci & améstnani

Setkant s ticastniky projektn probéhlo na Noskové
chaté v ramci projektu ,,Centrum pro podporu

CZ.1.04/3.3.05/75.00105, za podpory
Evropského socidlniho fondu Operaini program
Lidské zdroje a zaméstnanost a statnibo rozpoctu

Roénik 8, Vydani 3 Stranka 3

Devadesati % z vas prace, kterou momentalné v Zahradé mite,
vyhovuje. To jsme moc radi.

Pii zaméstnani je pro témei 70% z vas nejdilezitéjsi, ze délate
néco smysluplného a ze jste s dalsimi lidmi.

Vase pfipominky a postichy, které jste nim
napsali, se daji rozdélit do tif okruht. Nejvice
z nich bylo podékovani, nebo vyjadien{ spo-
kojenosti. Dé¢kujeme, jsme radi, ze se s nami
citite dobfe.

Druhy okruh reakef bylo vyjadfeni litosti nad
tim, ze néktefl z vds nebudou v zaméstnani
pokracovat a nad odchodem pani Prokopové
a pani Pazderové. Vétfime, Ze se s témi, co uz
v zaméstnani nepokracuji, budeme moci se-
tkavat v ramci socialnich sluzeb a vsem pfeje-
me, aby zména, kterou pfinesl konec projek-
ta, mohla byt dobrym zacatkem néceho nové-
ho.

Poslednim okruhem byly konkrétni dotazy,
nebo piipominky, kterymi se budeme jeste
stanete. Za tyto pfipominky obzvlaste dekuji,
protoze nam ukazuji, co mizeme piipadne
zlepsit. Jedna z nich byla pfani, zda by se
mohla zmodernizovat pradelna.

Na tuto otazku odpoveéd znam, tak si ji dovolim rovnou uvést.
Jsme si védomi, ze nékteré vybaveni v pradelné zastarava a Zze
prostory nejsou uplné vyhovujici. V rimci jednoho projektu,
ktery zatim nemame schvaleny, bychom radi néckteré zmeény
v pradelné provedli. Tak nam prosim drzte palce, at’ projekt

schvali. ©
Dékuji, Kamila Brabeovi

Absolventi kurzn Rucni gpracovini textilu rispésné zakonlili Sestimésicni knrz a po absolvovini gkousek giskali Osvédiens o rekvalifikaci. Zabrada

2000 o. s. tak dala dalsim osobim se dravotnim postigenim mognost iskat potiebné kusenosti pro zaméstnani v této profesi.

Od listopadu 2013 do dubna 2014 prob¢hl
druhy beh rekvalifikacntho kurzu Ruéni zpra-
covani textilu. Cilem aktivity bylo poskytnout
ucastnikiim vzdélani v oboru, ve kterém mo-
hou nalézt pracovni uplatnéni. Rekvalifikaci
ziskali Ucastnici znalosti napf. v téchto oblas-
tech: rucni délenf dila vyrobkd z textilu, volba
technologie ru¢nfho zpracovani textilu, pii-
pravné prace, zehleni, piiprava vypliiovych
materialt, provadéni rucni kompletace vyrob-
ka. Rekvalifikace probihala s ohledem na
potfeby cilové skupiny v malé skupiné 5 ti
ucastnikd, 2x tydné 4 hodiny, v rozsahu 100
hodin teoretické vyuky a 100 hodin praktické
vyuky. Zacatkem kvétna aspésné slozili zkousku

** ok
Pl ”
P
evropsky *5 " x>
socialni
[~ 4 fondv CR EVROPSKA UNIE

OPERACNI PROGRAM
LIDSKE ZDROJE
A ZAMESTNANOST

PODPORUJEME

www.esfcr.cz

VASI BUDOUCNOST

pfed komisi 4 ucastnici,
ktefi obdtzeli
Osvédceni o rekvalifikaci.
Obcanské
uspésnym
nabidlo

v provozu Textilni dilna.
Tito absolventi se 7. kvét-
na stali zaméstnanci Zahra-
dy 2000.

nasledné
sdruzeni tfem

absolventim
pracovni misto

Rekvalifikacni kurzy 1 za-

meéstnani v Sici dilné mohla Zahrada 2000 o. s. témto pracovnikim nabidnout
diky realizaci projektu ,,Pracovni poradenské centrum pro zdravotné postizené
osoby“ CZ.1.04/2.1.01/74.00184, za podpotry Evropského sociilniho fondu
Operaéni program Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.



Stranka 4 Zahradni noviny

Roc¢nik 8, Vydani 3

Poznadni viastniho pracovniho potencidlu

Osoby se dravotnim postigenim dostaly prilegitost absolyovat pracovni a bilanini diagnostikn. Tento sonbor testii jim miige napomoci pri hleddnt prce,

kterd by byla vhodnd k jejich specifickym gdravotnim potiebdm.

Diagnosticka hodnoceni nabidlo osobam se zdravotnim postize-
nim obcanské sdruzeni Zahrada 2000, jehoz poslanim je poma-
hat zdravotné znevyhodnénym osobam Zit co nejbéznéjsi zivot.
Jednim z pomahajicich kroki je také snaha dopomoci této cilo-
vé skupiné k pracovnimu uplatnéni.

Specifické pracovni, vykonové ¢i osobnostni testy si mohli za-
jemci udélat v prabe¢hu listopadu pod vedenim zkuseného psy-
chologa Mgr. Tomase Kvardy. Ty jim pomohly lépe poznat,
kterym profesionalnim smérem se dale ubirat, jaké stranky své
osobnosti se nemuseji bat posilit ¢i na které si maji pfi pracov-
nim uplatnénf dat pozor. Vypliovani testd sice probihalo naraz
ve skupiné osmi osob, v prosincovém vyhodnoceni si viak vy-
sledky kazdy ze zajemcu vyslechl od psychologa individualné a
mél moznost je s nim v soukrom{ probrat. Vsichni tcastnici
navic méli moznost Cerpat piispévek na stravu a jizdné.

Tyto diagnostické testy jsou
v poslednich letech c¢asto uzi-
vanym prostiedkem jak napo-

moci pracovné znevyhodnénym osobdm pfi hledan{ prace. Za-
hrada 2000 o.s. pfipravuje posledni béh téchto diagnostik na
bfezen 2014. Osoby se zdravotnim postizenim, které by o ab-
solvovani diagnostik mély zajem, mohou kdykoli kontaktovat
pracovniky Pracovniho poradenského centra pro osoby se zdra-
votnim postizenim at’ uz osobné na adrese Nerudova 405, Zlaté
Hory, nebo formou emailu infozh@zahrada2000.cz ¢&i telefonu
777 536 383.

Pracovni a bilan¢ni diagnostiky patfi do souhrnu aktivit, které
Zahrada 2000 o.s. nabizi v ramci projektu Pracovni poradenské
centrum pro zdravotné postizené osoby

CZ.1.04/2.1.01/74.00184. Tento projekt realizuje diky podpoie
Evropského socialniho fondu Operac¢ni program Lidské zdroje

a zaméstnanost a statnfho rozpoctu CR.

Posileni viastnich rad

Dalsi dravotné postigent obiané 3 jesenického regionu nasli v obianském sdrugeni Zabhrada 2000 podporn a

pracovni uplatnéni, které by jinak obtiné hledali na otevieném trbu price. Po fispésném absolvovdni 2. béhu

rekvalifikacniho kurzn Rucni gpracovani textilu se provoz, Textilni dilna rogrostl o dva nové zaméstnance.

Obcanské  sdru-
zeni Zahrada
2000 nabidla

osobim se zdra-
votnim  postize-
nim moznost, jak
si zvysit kvalifika-
ci a ziskat za-
méstnani  pro-

stfednictvim
rekvalifika¢niho
kurzu Ruéni zpracovani textilu. Tuto piilezi-
tost vyuzilo 8 rekvalifikantt, kteff absolvovali
Sestimesi¢ni kurz. Své teoretické a praktické
znalosti po té 6 z nich obhajilo u zkousek a

i

Sici dilna

| @ OPERACNI PROGRAM
ovopky | %, 7 ﬁ LIDSKE ZDROJE
- fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST

PODPORUJEME
VASI BUDOUCNOST
www.esfcr.cz

ziskali tim opravnén{ vykona-
vat tuto odbornou cinnost.
Na zacatku kvétna
uspésni absolventi stali novy-

se 2

mi posilami sic{ dilny.

Tuto podporu muze obcan-
ské sdruzeni Zahrada 2000
nabidnout diky realizaci pro-
jektu ,,Centrum pro podporu
zaméstnavani  ZP  osob”
CZ.1.04/3.3.05/75.00105, za
podpory Evropského socialntho fondu Ope-
ra¢ni program Lidské zdroje a zaméstnanost a
statniho rozpoétu CR.
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Tichy vykfFik o ptilnoci

az lampy zhasnou
v ulicich
podrazky z pisni
prosoupané

kroky slepych povér
jez davno
neveéri

Ze jsme blazni
co chtéli
by zit

mésic sviti
hvézdy tanci
v dnesni vecer
se slzy
neroni

usmév prispendleny
na provazku
tahneme za sebou

celé nase jméni
cely nas Zivot
v jednom
okamziku

v jedné touze

jsme blazni
blaznivi
sny se rozplynuly

v destnicich samoty

a v krocich
které davno osleply

prijdes az na konec
cesty
ktera nikam
Nevede

Pavlina Brasikova

Neboj

Neboj neboj

Obcas clovék néco zkousi
A je to k zblaznén{
Vystavéli zed

Zrovna ted

Neboj neboj

Ija jdu nekdy vodou,
sousf

Vypada to Ze nic nen{
Neboj neboj

Nad tim v§im néco je

A tam se strachy pfetavi
zas v nadéje

Nikolce, kterou miluju

Ota Sevcik

Roénik 8, Vydani 3

Setkdni s psychozou

Moje setkani s psychézou piislo nahle, 2 dny pfed porodem
prvniho ditéte. Najednou se néco se mnou délo, v tu dobu
jsem lezela na porodnim oddéleni, tam mi lékat pichl injekci
na uklidnéni. Porod probéhl velmi dobfe, chlapec byl zdrav.
Ale ja? Nebyla jsem to Ja. Plakala jsem, nespala, malo jedla,
zdanlivé ani snad radost z narozeni ditéte nebyla. Snazila jsem
se o malého pecovat dobfe-manzel v tu dobu byl na monta-
zich. Ja jsem prozivala hrozné obdobi. Nikomu jsem se nesveé-
fila s tim, co pro prozivam. Pozdéji jsem se zminila mé vrchni
sestfe na pracovisti. Ta mi fekla, Ze $lo o laktacni psychézu. V
roce 1973 jsem dalkové studovala zdravotni skolu. V té do-
bé se o psychiatrii a psychologii mluvilo velice povrchné. V
zavéru studia se projevila 1 ataka mého psychického onemoc-
néni. Se stejnymi symptomy jako pied narozenim ditéte. Ne-
spavost, uzkost, hubnuti, nechutenstvi, plac, strach, Ze ne-
zvladnu zavér studia. Jeste stile jsem nesla k 1ékafi, aby mi
nékdo pomohl. Psychiatrie byla tabu, ,pajdes - 1
k psychiatrovi, jses blazen® a co by feklo okoli a rodina? Pfi
dalsim studiu na pedagogické skole v roce1988 a nastupu do
narocného zaméstnani ve skolstvi se objevily 2ataky s daleko
vetsimi piiznaky nastupu deprese, byla jsem bez nalady, hod-
né¢ hubla, nespala, nezvlddala zakladni navyky kolem sebe,
potize s vafenim pranim, nakupy. Ataky trvaly ptl az tfi ¢tvrte
roku. Zacarovany kruh. V roce 2004 nastala nejhorsi ataka
zpusobena klimakteriem, kdy doslo k sebevrazednym sklo-
nam. Nékolik dnt pfedtim jsem sla k Iékatce, ktera mé posila-
la k psychiatrovi, myslela jsem, ze to stale n¢jak zvladnu, ale
vubec jsem nevédéla jak. Vzapeti na to jsem byla hospitalizo-
vand, nasazeny antidepresiva a po 3 tydnech se stav hodné
zlepsil, mohla jsem zase dobie fungovat. Mé setkdn{ s psycho-
zou bych shrnula, nebat se jit k 1ékafi. Dnes je jina doba, hod-
né se o dusevnim zdravi mluvi, brat 1éky a nebat se hospitali-
zace. Posunula jsem se dal. Po poradé s psychologem a psy-
chiatrem se snazim vyvarovat zatézovym situacim a ¢innos-
tem, které bych nezvladla.

Ala

Jak jsem se naucila drbat

Nase keramicka Evicka m¢é naucila drhat.
Nejdtive jsem si myslela, Ze to nezvladnu, ale
nen{ to nic slozitého. Jedna se o provlikani nitf.
Musite védét jakou nitf zacit, jestli zprava nebo
zleva, a délate uzliky, to¢ené nebo ploché. Od
mého bratrance jsem dostala knizku ,,Naramky
pratelstvi® a ted’ podle toho zac¢nu pro Zahra-
du 2000 vyrabét naramky. Je to pro mé néco
nového, naramky pekné vypadaji a ja jsem
Jindiiska

rada, ze nékomu udélam radost.

Stranka 5
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Dopada v tichém suméni
i kdyz je prili$ brzy
(rozkvétat)

v barevnych paletach
bilych ptaka

i kdyz je pFilis brzy umirat

na vodach

Dopada zas a znovu
nepta se pro¢ ani kam
nema kfidla jen touhu

jesté chvili byt

a nevérit povéram

Ze tam dole je jen ticho

a véény chlad

Tak nac se ptat
kdy to skonci

kabaty z duhy uz davno
nezari

Je cas jit po novych
stopach

které nekvetou
presto v sobé maji touhu

zit

Pavlina Brasikova
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Minzgolf v Priessnitzovyeh laznich

Vyrazili jsme rano kolem devaté z Jeseniku. Ja, Pavel,
Milan a Vasek na Grefenberg. Svitilo slunce a bylo teplo.
Stoupék celkem dobrej a ja s sebou tahl jesté kolo, abych
mél pohodlnou cestu dold. V poloviné cesty sme potkali
Jirku, ktery jel autem a chtél vzit Pavla, Milana a Vaska,
coz se mi nelibilo, protoze bych Sel sam. Nakonec sli
pesky a Jirka jel nahoru sam. Pfi vstupu na Priessnitz byla
slukla cigareta a at’ to pry dodrzujem. To uréité nevydr-
zim nekoufit. Navrchu u minigolfu sem potkal Jirku a
cekali sme na zbytek. Zacali sme hrat a stav ze zacatku
byl velice vyrovnany. Cim, dal sme se posouvali, tim byly
horsi prekazky a bodové stavy se ¢im dal vic lisily nako-
nec sem to uplné projel. Na prvaim a druhém misté byl
Milan a Jirka. Na tfetim mist¢ byl Vasek a na poslednim

fler.cz/zahrada-2000
Ky zjistis co chees, nasel

/St vSechno, co v Zivoté potre-
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bujes

Jesenik O
=t h@pe

sem byl Ja s Pavlem
77,77 coz mné ne-
vadilo, protoze to
byl rok mého naro-
zeni, tak sem byl
vlastné  spokojen.
Dohrali sme a ja
vyrazil do Jeseniku
na obéd. Hezké
1éto pieje Adam

Telefon, ktery viastné nepotrebuji

Domnival jsem se, ze se dobfe a rychle dokazu
seznamovat s novymi elektronickymi zafizeni-
mi.

Zazil jsem uz Ctyfi varianty ,,WINDOWS* a
¢tyti verze ,, MICROSOFT-OFFICE®, nékolik
verzi Gprav fotografif a Gprav videa.

Mobilnich telefont mi proslo rukama také par.
Video kameru a nékolik fotoaparata mi slouzZi-
lo také dobfe. Mam zkuSenost se tfemi data-
bankami.

A tak jsem dostal roupy.
A koupll si ,,chytry* telefon.

A zjistll jsem, ze jsem vedle toho piistroje
uplny blb.

Ten telefon umi fotografovat, natacet video,
slouz{ jako kalendat, diaf, adresaf, spoji se
s internetem a ma, mimo jiné, i zvukovy za-
znamnik. Prosté se to ukazuje, v mnohostran-
kovém navodu, jako snadna zaleZitost.

Za dvanact dnf jsem toho pochopil velmi ma-
lo. ,,Studuji ndvod a jsem na padesaté druhé

a ”
P
. * *
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LIDSKE ZDROJE
A ZAMESTNANOST
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strance z celkem sto devadesati stranek.

A tak jsem pochopil, ze jsem si poiidil ptistroj
s dovednostmi, které budu moci vyuzivat az za
delsi dobu a né¢které se asi ani nenau¢im ovla-
dat vibec.

A tak se stile nelou¢im s videokamerou,
s fotoaparitem, s obycejnym mobilem,

s databankou a s diktafonem.

Chvilkami mam pocit, ze bych se mél chovat
k tomu novému pfistroji s ictou az pokorou.

No abych si jen nestézoval. Mam uz dopfedu
zaplnén néjaky ten ¢as. Budu se ucit az se ze
mne bude hulit a nebudu dumat jak si vyplnit
¢as, Zadny volny zatim nevidim.

Zatim se mi ,zadafilo“ pomoci ,,chytrého*
telefonu udélat peknou blbost. Z uGétu na
»GOOGLU* jsem odstranil par set fotografif
a mam tak moznost vyuzit toho, ze uz umim
zalohovat a vracim fotky zpatky.

Komické je také to, ze kdyz jsem si pro ten
piistroj Sel, védeél jsem, Zze ho vlastné ani moc
nepotiebuiji.

Karel Dusek
PODPORUJEME

VASI BUDOUCNOST
www.esfcr.cz

Redakéeni rada: Stanisiav Turek, Hana Hausnerovd, Vladislava Mrikova, Ota Sevik

Kazdy den
Se divame kolem sebe

PFesto nic nevidime

Kazdy den
Poslouchame zvuky

PFesto nic neslysime

Jen obraz

Jen melodii
SloZeny z mozaik
predsudki

SloZeny ze $katulek

Jsme pohodIni

A mozna mame i strach
Udélat si vlastni nazor
Najit vlastni

Myslenku

Je tézké
Sloupnout vrstvy
Zlozvykt

Navyka
Nauéenych frazi

Je tézké
Hledat vlastni cestu
Cizi stopy

Lehce si pFivlastnime
Je tézkeé

Hledat sami sebe
Vidét barvy

Slyset tony

A pak Fict

Neumim to popsat slovy

Kazdy at si nazor udéla

Zivot si musi$ prozit sam

Tak se zkus divat

Tak zkus poslouchat

Pavlina Brasikova




