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OBCASNIK, VYDAVANY REDAKCNI RADOU OBCANSKEHO SDRUZENI ZAHRADA 2000, MA PRIBLIZIT
SIROKE VEREINOSTI SLUZBY SOCIALNE REHABILITACNIHO CENTRA SiDLICIHO vV DETRICHOVE 32,
BYVALA MS.

Kurg thani pro gaméstnance

Na zacatku ledna probéhl v Socidlné rehabilitac-  vém stavu, vysvétil jak poznavat a zpracovévat
nim centru Zahrady 2000 o.s. kurz Zaklady ru¢ni-  textilni matetidly a zprostfedkoval dalsi znalosti

ho tkani. Celkem 10 zaméstnanct sdruzeni pan  potfebné k této ru¢ni femeslné vyrobé.
Zdenék Kubak naucil zdkladnim principtim tkani
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fazi nemoci. To je castou prekaz-
kou v jejich zapojeni se na trh pra-
ce. Osm z nich po té ziskalo na pul
roku zaméstnani, ve kterém si
mohli vyzkouset svou schopnost
zvladat  dlouhodobou  pracovni
ZAtéz.

Po Sesti pracovnich mésicich se
s témito klienty zaméstnanci Za-
hrady 2000 rozloucili. Klienti do-
stali osvédceni o absolvovani{ kurzu
Jak zit a pracovat s chronickym
dusevnim onemocnénim a upo-
minkové  pfedméty.  Neékterym
z téchto klientd obcanské sdruzeni nabidlo zaméstnani na chranénych pracovnich mistech, jinf se
rozhodli vstoupit do dal$ich kurzi, které sdruzeni porada.

Stejnym zpusobem se sdruzen{ snazi podpofit dalsich 10 osob, které se momentalne vzdélavaji
v druhém béhu kurzi v ramci tohoto projektu.

ZAHRADA 2000 o.s. Projekt CZ.1.04/3.1.02/67.00012 Jak Zit a pracovat s chronickym dusev-
nim onemocnénim.
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Konec skoleni - ndstup do praxe

Deset dicastniks motivacnibo kurgu porddaného oblanskym sdrugenim Zabrada 2000 se rogloncilo se svymi
lektory a nastoupilo do praxe. Bébem ndsledujicich dvon mésicii mobou iskat praktické dovednosti a npevnit si
pracovni ndvyky ve tiech rignych provozgech Tréninkovébo resocializalnibo pracovisté rizenyeh realizdtorem.

16.1.2013 doslo ke slavnostnimu ukonceni
motivacniho kurzu v ramci v ramci projektu:
»Mala dilna v Zahrad¢ — kli¢ k integraci ZP
osob®. Béhem tohoto kurzu mohlo celkem
12 osob se zdravotnim postizenim ziskat
potfebné znalosti a dovednosti, které jim
mohou usnadnit vstup na volny trh prace.
Za pomoci tff lektorek — Terezy a Lenky
Turkové a Romany Némcové ziskali infor-
mace potfebné pro orientaci na trhu prace a
co nejlepsi stabilizaci svého dusevniho one-
mocnéni. Diky spolupraci s Odbornym uci-
listém a Praktickou skolou Lipova — lazné
458 mohlo také pet ucastnika projit kurzem

»oeznameni s praci s kfovinofezem® a zvysit
si tak svou kvalifikaci. Vsech pét Gcastnikd kurz bez problému zvlddlo. Motiva¢ni kutrz Gspésné
dokoncilo 10 ucastnika, kterym lektorky slavnostné predaly certifikaty o absolvovani kurzu.

Nyni maji vsichni aspésni absolventi kurzi moznost nacerpat pracovni zkusenosti v provozech
Cisténi a opravy odéva, Remeslna dilna, Udrzba venkovnich ploch a zelené. Za podpory pracov-
nfho asistenta mohou své teoretické poznatky vyzkouset v praxi a nastavit si individualni pracov-
nf rezim, ktery nepovede ke zhorseni jejich zdravotniho stavu. Ti, kteff se nejlépe v praxi osveéddi,
dostanou moznost ziskat v téchto tfech provozech zameéstnani.

Tuto aktivitu mohlo obc¢anské sdruzeni Zahrada 2000 uskutecnit diky podpote Evropského soci-
alniho fondu a Opera¢niho programu Lidské zdroje a zaméstnanost v ramci projektu: ,,Mala dil-
na v Zahradé — kli¢ k integraci ZP osob®, registraéni ¢islo: CZ.1.04/3.3.05/68.00249.
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Nowvé tréninkové pracovisté

Obcanské sdruzeni Zahrada 2000 otevielo v Jeseniku nové
tréninkové pracovisté. V byvalém arealu Moravolenu na Tova-
nf ulici vznikla nova sici dilna s 8mi pracovnimi misty, ve které
si klienti
sdruzenf
mohou na-
cerpat a
upevnit pra-
covni navyky
a dovednos-
ti.

Tato sicl
dilna nava-
zuje na dilnu
v prostorach
Socialné
rehabilitacniho centra sdruzeni, kde pracuji klienti s vétsi mi-
rou podpory. Sici dilna v novych prostorech na Tovérni ulici je
dalsim krokem k v¢étsf samostatnosti klientd a jejich zapojeni se
na trh prace.

WS holkama jsme si tady pomeérné rychle zvykly, kiientky si predevsim
pochvaluji klid a prostor na prici.“ vyjadiila se k prest¢hovani pra-
covni asistentka Renata Pazderova.

Pracovni a bilancni diagnostika

Osobam se zdravotnim postiZenim nabizime:

Craco vni a bilancni diagnostiku: \

. Za pomoci psychologickych testd a pohovoru jsou
zjistovany Vase osobnostni, vykonové a pracovn{
charakteristiky

. Pomuzeme Vam odhalit Vase silné a slabé stranky a

urcit, kam se nejlépe ubirat v profesnim vyvoji
J Prispéjeme k Vasemu lepsimu sebepoznani.

Zahajeni v tnoru 2013

Ucastnici maji moznost vyuzit pispévek na jizdné a stravu.

\ J

ZAHRADA 2000 o.s. Pracovnibo poradenské centrum
Projekt CZl.04/2.1.01/74-00184 _p7‘0 zdrﬂﬂofﬂpoﬂ‘l‘%ﬁﬂé 0501?)}

Vice informaci vam podaji

pracovnici Pondeéli: 9:00 — 13:00
Stfeda:  9:00 — 17:00
Pracovnibo poradenského centra pro Pitek:  9:00 — 13:00
osoby se dravotnim postigenim,
které zastihnete na adrese

Nebo na telefonu

777 536 383
Nerudova 405, Zlaté Hory ve & emailu
dnech: .
infozh@zahrada2000
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Zahrada 2000 o.s.

Zabrada 2000 o.s.
Détiichoy 32
79001 Jesenik

Telefon: +420 584 401 195

E-mail:  info@zahrada2000.cz
nadeje@zahrada2000.c3

zahrada2000.cz

nadeje.zahrada2000.cz
fler.cz/zahrada-2000
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Konec Mayského kalenddre

Milf Zahradnici, snazil sem se popfemyslet nad timto téma-
tem. Kdyz bylo 21. 12. 2012, tak ve zpravach fikali, ze ma
dojit k zatmén{ Slunce a ma trvat del$i dobu. Ze Merkur,
Venuse a Mésic se maji postavit do stejné osy a maji zptiso-
bit delsf zamezeni slune¢niho zafeni na Zem. Potkal sem
par lidi, a ti mi to fikali. J4 jsem jim to nevyvracel, protoze
Merkur a Venuse sou tak daleko, Ze to sou uz hvézdy, takze
nemuzou zastavit slunecni zafeni na Zem. Je to velka pole-
mika jestli Venuse a Merkur vibec patii do nasi soustavy,
protoze je nevidim. Vidim jenom slunce a mésic, ktefi se
navzajem stiidaji. Potom jesté nechapu, jak to, ze kdyz je
slunce pod mrakem, tak ma stejny prameér jako meésic. To
by mé nutilo vratit se do historie a znovu véfit, ze Zemé je
placata jako pizza a Mésic a Slunce se nad ni stiidaji. Ale
preci Galileo Galilei urazil spicku vejce a fekl cirkvi ,,a pfece
se toci®, tomu bych véfil, ale pro¢ Mésic a Slunce maji stej-
ny pramér? To me zase svadi k myslence, ze Zem je jako
pizza a ze je vychod a zapad — zacitek a konec svéta. Jestli
neexistuje mezi nimi néjaky prismyk a ten nas nuti véfit, ze
Zem je kulatd. Dnes sedim v praci a je 12:32, pondeli
7.1.2013 a ja sem si za stolem vsiml, Ze mi skoncil kalendar
z minulého roku.

Abgj Adam
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