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Sociálně rehabilitační centrum

• založeno 1998 pro potřeby zdravotně hendikepovaných,
především duševně nemocných lidí, právní forma občanské
sdružení

• úzká vazba na psychiatrické a psychologické ambulance
Jesenicka

• komplex sociálních služeb jako doplnění ambulantní léčby
s cílem udržet uživatele v jejich domácím prostředí
• registrované sociální služby,

• podporované zaměstnání,

• zázemí pro svépomocnou klientskou skupinu,

• návazné aktivity (vzdělávání, volnočasové aktivity,…)



Zázemí

• Nemovitost v pronájmu (majitel Město Jeseník)

• Kompletní rekonstrukce objektu pro potřeby SRC jsme 
provedli v roce 2000 (podpořeno Nadací CIVILIA)

• Vybavení dílen a zařízení – dílčí projekty podporující 
zaměstnávání ZP osob (Nadace SIEMENS, Nadace DALKIA,…)

• Od roku 2011 máme v pronájmu byt který je součástí 
nemovitosti

• V centru města Jeseník „Tréninková prodejna“ a projektová 
kancelář – komerční nájem



Hlavní budova Dětřichov



Tréninková prodejna Jeseník



Cílová skupina

• dospělé osoby (18+)

• osoby s chronickým duševním onemocněním, zejména lidé s 
psychotickým onemocněním (odhad 75 % z celkového počtu 
uživatelů)

• Vysoký podíl OZP

• aktuálně v aktivní evidenci cca 50 uživatelů

• Specifikem cílové skupiny chronicky duševně nemocných je cyklický 
průběh jejich onemocnění s častými relapsy vč. hospitalizace a 
změna jejich aktuálního stavu v průběhu roku – tomu odpovídá i 
změna četnosti využívání naší služby i u našich dlouholetých klientů 
(někteří docházejí 4xtýdně, někteří 1xtýdně,...) a je tomu 
přizpůsoben i program jednotlivých aktivit. 



Cílová skupina

Duševní choroby představují v rozvinutých státech dle 
údajů WHO a Světové banky největší společensko-
ekonomickou zátěž (22,0 % ztrát, kardiovaskulární 
choroby 20,4 %, nádorová onemocnění 13,7 %). Počet 
pacientů přicházejících do psychiatrických ambulancí se 
v posledních 10 letech zvýšil o více než jednu třetinu (5 % 
obyvatel je aktuálně léčeno), nejvíce v oblasti poruch 
nálady (nárůst o 109 %), neurotických obtíží (o 53 %) a 
demencí (o 64 %). 

MUDr. Alena Šteflová, Ph.D.

Kancelář WHO v ČR



Registrované sociální služby

• Sociální rehabilitace (identifikátor služby: 6514378)

• Sociálně terapeutické dílny (identifikátor služby: 6382746)

Připravujeme:

• Chráněné bydlení



Sociální rehabilitace

Poslání služby:
vytvořit bezpečné prostředí pro duševně nemocné klienty k rozvíjení a 
posilování samostatnosti, k formulaci vlastních potřeb, k posílení jejich 
schopností a dovedností, zprostředkovat sociální kontakty a podpořit 
v aktivním využívání volného času…

• Ambulantní služba (Po až Pá 8.00 – 15.00)

• Uživatelům jsou k dispozici jednotlivé aktivity dle schváleného 
„Týdenního rozpisu aktivit SR“

• Aktuálně financováno v rámci Individuálního projektu OK

(roční rozpočet služby cca 1 mil. Kč.)



Sociálně terapeutické dílny 

Poslání služby:

zdokonalení v pracovních, sociálních, psychických a motorických 
dovednostech které pomáhají uživatelům služby zvýšit možnosti 
uplatnění na trhu práce nebo nalézt jinou smysluplnou, 
pravidelnou činnost.

• Keramická dílna

• Šicí a tkalcovská dílna

• Košíkářská dílna a dřevodílna

• Aktuálně financováno v rámci Individuálního projektu OK 
(roční rozpočet služby ccca 1 mil. Kč.)



Chráněné bydlení

• Projekt „Řemeslná dílna pro osoby s duševním onemocněním“
pro který se nám podařilo získat podporu z Programu švýcarsko-
české spolupráce (registrační číslo projektu 67-BG-005).

• Celkové náklady projektu činí 2 060 121,- Kč, výše získané dotace  
činí 1 786 069,- Kč, naše vlastní spolufinancování činí 198 452,- Kč.

• Projekt realizujeme v období 13.4.2011 – 12.7.2012, cílem projektu 
je zejména:
• opravit a vybavit byt pro ubytování 3 zdravotně postižených osob

• připravit k registraci službu chráněné bydlení

• vybudovat a vybavit řemeslnou dílnu pro zaměstnání 3 ZP osob…



Podporované zaměstnání

• Je návaznou aktivitou na sociální služby pro ty uživatele kteří jsou schopni 
samostatné práce v některé z našich podporovaných dílen. Práce probíhá 
zpravidla na poloviční a menší úvazek .

• S ohledem na cyklický průběh a další specifika duševního onemocnění 
(chvíle kdy je lépe a chvíle kdy je výrazně hůře atd.) není drtivá většina 
našich uživatelů schopna si udržet nebo získat pracovní uplatnění na 
otevřeném trhu práce.

• Ucelený systém podpory který našim uživatelům poskytujeme (informace 
o rizicích a problémech spojených s nemocí, praktické kurzy, podpora 
terapeuta, podpora v pracovně-právní oblasti, přiměřené pracovní 
tempo) jim umožňuje se zapojit do pracovního procesu v rozsahu který 
jim jejich aktuální stav dovoluje.



Podporované zaměstnání

• 2 funkční ekonomické provozy
• Prádelna a mandl

• Rukodělná dílna

• Zaměstnáno 12 OZP max. na 0,5 úvazek
• Změny úvazku podle aktuálního stavu pracovníka

• Vytváření týmů vzájemně zastupitelných pracovníků (OZP)
• Komunitní tým – pracovníci služeb, ošetřující lékař, OZP, pracovní 

asistent

• Na 1 pracovní místo cca 3 OZP s úvazkem 0,5 (zastupitelnost)



Prádelna s mandlem

• Služba pro penziony a hotely, restaurace ale i domácnosti. 

• Ložní prádlo, ručníky, utěrky atd. vypereme, vymandlujeme a ručně 
dožehlíme ve kvalitě "jako od maminky" (umíme si prádlo i sami odvézt a 
přivézt).

• Služba je k dispozici v pracovní dny 9.00-15.00.

• Zaměstnává 4 OZP (úvazek max. 0,5)

• Vybaveno díky Nadaci SIEMENS (průmyslová pračka, sušička, 2x mandl,…)



Rukodělná řemeslná dílna

• Tkalcovský a šicí provoz
• Ručně tkané koberce (certifikát „Jeseníky originální produkt“)

• Ručně šité hračky

• Keramický a košíkařský provoz

• Prodej
• Účast na trzích, jarmarcích

• Eshop www.fler.cz

• Zaměstnává 8 OZP (každý úvazek max. 0,5)

• Vybaveno díky nadačním fondům (Nadace DALKIA,…)







Ekonomické principy podporovaného zaměstnání

• Analyticky oddělená účetní jednotka v rámci 
organizace (středisko – zakázka)

• Zásada vyrovnaného hospodaření (při započítání 
nárokové podpory zaměstnávání OZP)

• Podporované zaměstnání jako vedlejší činnost 
(vazba na DPH,…) – limitující faktor růstu

• Striktní oddělení nákladů od nákladů sociálních 
služeb a dílčích projektů (prevence duplicity 
financování)



Finanční zdroje podporovaného zaměstnání

• Organizace splňuje podmínku zaměstnávání více než 
50% OZP – nárokový příspěvek ÚP na zaměstnávání 
OZP podle par. 78 zákona o zaměstnanosti

• Příjmy z vlastní činnosti – výnosy jednotlivých 
provozů

• Pro rozvojové aktivity využíváme dílčí projekty ESF a 
nadačních fondů (zpravidla neinvestiční)



Projekt „ Jak žít a pracovat s chronickým duševním 

onemocněním“

• Registrační číslo: CZ.1.04/3.1.02/67.00012

• OPLZZ

• Částka: 3 974 614,10 Kč

• Doba realizace projektu: 1.5.2011 - 28.2.2014
• Bilanční diagnostika

• Kurz „Jak žít a pracovat s chronickým duševním onemocněním“

• Zaměstnání na cvičných místech



Projekt „ „Malá dílna v Zahradě 2000 - klíč k integraci 

ZP osob“

• Registrační číslo: CZ.1.04/3.3.05/68.00249

• OPLZZ

• Částka: 4 548 016,00 Kč

• Doba realizace projektu: 15. 10.2011 až 30.9.2013
• Bilanční diagnostika

• Motivační kurz 

• Zřízení provozů „Čištění a opravy oděvů“ a „Údržba venkovních ploch a 
zeleně“

• Zaměstnání na cvičných místech v uvedených provozech (trvalá místa)





S díky za trpělivost

Mgr. St. Turek

s.turek@zahrada2000.cz

www.zahrada2000.cz


